AN
b | 4 s
zpravodaj fnor 2024

Mili zakaznici.

Hofcik je mimoradné dleZity prvek, ktery v lidském téle ovliviiuje stovky reakci vcetné reakci energetického metabolismu.
Podili se na regulaci létkové vymeény tukd, sacharidi i bilkovin, a proto je dileZité, aby byl jeho pfijem dostatecny i béhem
redukeni diety. VyuZitelnost hofciku sniZuje, mimo jiné, strava s vysokym obsahem bilkovin ¢i nékterd léciva.

Prikladem jsou blokatory protonové pumpy, které se piedepisuji i na béiné zaivaci obtize. Casto zpiisobené jen nadvahou
a obezitou.

Hoicik prispiva i k normalni ¢innosti svalii a nervové soustavy a dostatecnym pfijmem miiZeme predejit
zdravotnim obtizim, které nas obtéZuji treba pri fyzické zatéZi béhem dlouhodobéjsi redukcni diety.

Prijemné inorové dny preje,
Tym spolecnosti Dr. Stanék

Guareta’ DIETNI PLAN na 12 dni+ DietLine VitAmin 36 tablet 1 baleni zdarma
DIETNI PLANY

o Guareta® bramborova kase pouze za 99 K¢
o Guareta® Morning Start jogurtovy krém s piichuti meruiika za 120 K¢

o Guareta® polévka s houbovou prichuti pouze za 120 K¢
o Dietline® Protein 20 proteinovy koktejl s pfichuti jahoda pouze za 115 K¢

13. den v mésici

- ¥l ) Guareta tycinka s prichuti jogurt pouze za 31 K¢.
e
Guareta ceredIni kase s kakaem 360 g.
8 ceredli v jednom pokrmu. Se sladidlem bez pfidaného cukru.
9 Tento mésic 20 % sleva.
=
P Guareta vldkninovy dezert s prichuti pomeranc 200 g.
j \ Vidkninovy dezert je prakticky bez kalorii a vyborné se hodi do jidelnicku se snizenym
4 obsahem energie.
Tento mésic 20 % sleva.
N& TIP
STIMULSIN CELULAR 15 sacki 141 baleni zdarma.
500 mg hoiciku a 400 mg drasliku ve dvou séccich +Zn + B+ B,.
\ Tento mésic 20 % sleva.
Nase RADA STIMULSIN CELULAR uZivejte v dévce 1-2 sacky za den.
+Mg® +In* Doplni vam nékteré dalezité prvky a vitaminy a pomize urychlit ltkovou vyménu.
o Nadbytecnou vodu ztratite rychleji.
+B, +B
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Pfi nejasnostech vyuZivejte nasi poradnu na webu nebo mail guareta@drstanek.cz.



